
Tålamodspindeln

1. Lär känna Tålamodspindeln (Presentation)

Det här är Tålamodspindeln från Depp & Pepps Magiska Värld. Den har mycket tålamod.

Att bygga nät tar tid. Om nätet går sönder måste spindeln bygga upp det igen. Så det gäller att bygga om
och om igen. Att bygga nät är bra för att öva sitt tålamod.

★ Skriv ut bilden på Tålamospindeln på nästa sida och visa för barnen när ni presenterar och pratar
om Tålamodspindeln. Klipp ut och häng upp på Depp & Pepp-väggen.

★ Frågor till barngruppen:

★ Hur lång tid tror ni att det tar för Tålamodspindeln att bygga sitt nät?
★ Hur skulle du göra om du skulle bygga ett nät?
★ Hur lång tid skulle det ta för dig att bygga ett nät?
★ Vilka saker kan du använda för att bygga ett nät?
★ Fotodokumentera och skriv ner barnens citat.
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2. Bygg ditt egna nät med pinnar och garn

★ Gå en runda i naturen. Plocka med vardera 6-8 st pinnar som ni hittar på marken.
★ Klistra eller knyt ihop pinnarna så att de korsar varandra och bildar en grund för ditt nät.
★ Välj ut en färg på ditt garn. Klipp ut trådar i olika storlekar och knyt fast i dina pinnar så

de bildar ett nät. Små trådar längst in och stora längst ut.
★ Fotodokumentera och skriv ner barnens citat under byggprocessen.
★ Häng upp bilder och citat på Depp & Pepp- väggen bredvid tålamodspindeln.

Exempel på hur näten kan se ut. Men använd din egna fantasi och gör ditt nät som du vill.
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3. Gör din egen Tålamodspindel av naturmaterial

★ Gå en runda i naturen. Plocka med varsin kotte från marken.
★ Välj ut färg på dina piprensare som ska vara spindelns ben. Välj ut 4 stycken piprensare. Det kan

vara samma färg eller olika färger. Du bestämmer.
★ Limma fast två eller flera ögon i olika storlekar på kottens undersida (platta sidan). Alternativt

tryck fast två eller flera häftstift och sätt varsin svart prick på dom. Klipp av de fyra piprensarna
på häften och snurra fast dem runt kottens ovansida (taggiga sidan). Klart!

★ Sätt spindeln i ditt nät.
★ Fotodokumentera och skriv ner barnens citat under byggprocessen.
★ Häng upp bilder och citat på Depp & Pepp- väggen bredvid tålamodspindeln. Exempel på hur

spindlarna kan se ut. Men använd din egna fantasi och gör din spindel som du vill.
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4. Knyt ert egna spindelnät bland träden

★ Gå en runda i naturen. Ha med några saxar och garn i olika färger och material till en skylt. Välj
ut en plats där två träd står med ett lagom avstånd emellan för att sätta upp ett nät.

★ Fundera ut tillsammans med dina förskollärare och kompisar hur ni ska knyta trådarna mellan
träden så de bildar ett spindelnät. Kanske kan några av er eller era förskollärare göra en grund?

★ När ramen är färdig, Välj ut färg på ditt garn. Mät ut och klipp till olika trådar av garnet så de
passar i nätet. Fäst trådarna så att de bildar ett rutmönster i nätets ram.

★ Gör en skylt, hitta på ett namn på ert nät och skriv er förskolas/skolas namn och datum och sätt
upp skylten intill nätet. Ha med Depp & Pepp loggan på skylten.

★ Fotodokumentera och skriv ner barnens citat under byggprocessen.
★ Häng upp bilder och citat på Depp & Pepp-väggen bredvid tålamodspindeln.

Översta bilden är ett exempel på ramen. Understa bilden visar ett exempel på rutmönstret.
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5. Öva ditt tålamod genom klättring

★ Gå till en lekplats som har ett klätternät eller klätterställning.
★ Låt barnen svara på hur långt/högt dem vill klättra i klätterställningen.
★ Sätt ett mål! Låt alla barn välja varsin punkt som dem vill nå i nätet. Gör tre försök vardera.
★ Om du klarar målet, sätt ett nytt mål. Om målet känns för svårt, sätt ett enklare. Alla får tre nya

försök på det nya målet. Pröva och öva. Stötta och peppa varandra!
★ Besök lekplatsen vid tre olika tillfällen under en kortare period för att se hur tålamodet och

målsättningen utvecklas hos barnen.
★ Fotodokumentera och skriv ner barnens citat under klättringsperioden..
★ Häng upp bilder och citat på Depp & Pepp-väggen bredvid tålamodspindeln.
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6. Följ tejpen för att skapa ett nät

★ Tejpa upp ett riktigt stort eller några mellanstora nät på golvet. Använd olika färger på
tejpen för att dela in varsin bit av nätet/näten till barnen.

★ Låt barnen få varsin färg för att följa tejpen och bygga ett nät med hjälp av byggklossar.
★ Fotodokumentera och skriv ner barnens citat under byggprocessen.
★ Häng upp bilder och citat på Depp & Pepp-väggen bredvid tålamodspindeln.

Exempelbilder på övningen.


